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Presentazione del manuale

Ho 1’onore di presentare un’opera unica e... irripetibile: il sistema stenografico Ste.Lo

(Stenografia Logica) di Riccardo Bruni.

Per oltre tre decenni io e Riccardo abbiamo condiviso i1 piu grandi successi, come la
vittoria ai campionati del mondo di Stenografia, a Istanbul nel 1993, la pubblicazione di due
libri best seller di settore (Leggere ’anima e Colori di luce), un gran numero di corsi tematici
e conferenze: ma anche terribili momenti di affanno. di grande sofferenza, per lo sconforto,

le sconfitte, le malattie e 1 lutti.

Sogni realizzati e speranze infrante, praticamente una vita nella quale ognuno ha
condiviso con 1"altro 1 pensieri e 1 progetti, sia quelli che sarebbero stati sviluppati insieme,

sia quelli piu personali e privati.

La pubblicazione dello Ste.Lo fu uno di questi progetti, ma altri argomenti ebbero

sempre la priorita ed esso fu rimandato ogni volta.

L’improvvisa prematura scomparsa di Riccardo Bruni non ci ha permesso di completare
questa impresa insieme, ma il suo “mandato” é stato chiaro, in uno dei nostri ultimi incontri,
con una volonta ferrea, trovando ancora per un istante la forza fisica che ormai 1’aveva

abbandonato, stringendomi con vigore, mi ha passato il mandato: “Continua tu!”.
Ed io, pian piano, con il suo spirito nel cuore. proseguo cio che non fu compiuto.

Il sistema “Stenografia Logica” di Riccardo Bruni ¢ frutto di una sperimentazione sul
campo durata a lungo. L’autore ha “testato” il suo sistema, preparando con successo delle

concorsiste.

Alcuni importanti accorgimenti dello Ste.Lo li ha anche utilizzati lui stesso. essendo
tratti o essendo stati adattati al sistema Cima, metodo stenografico con il quale lavorava e

gareggiava.

Riccardo ne era soddisfatto ma, dato che la richiesta del mercato ormai era irrisoria, di

nicchia, preferi occuparsi di altre pubblicazioni, di altre tematiche.

Per poter preparare le alunne che dovevano sostenere il concorso, manoscrisse un
manuale, integrandolo con vari appunti, ma rimando a data da destinarsi la stesura tipografica

del sistema.
Il manoscritto contiene tutte le regole e anche qualche esercizio.

D’accordo con Corrado Bruni, il fratello, ho scelto di pubblicare gli appunti originali,

senza nulla aggiungere. Avessimo potuto pubblicare il libro insieme, 1o e Riccardo
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avremmo discusso su come variare o integrare alcune parti ma, non essendo piu possibile,
ritengo necessario che questa pubblicazione ufficiale sia esattamente frutto esclusivo del suo
ingegno. Saranno poi gli appassionati cultori di stenografia ad approfondirlo, a partire

dall’originale.

“Lo Ste.Lo é un sistema filiforme che non lascia nessun segno contro pendenza e non ha
rafforzamenti”, questa ¢ la definizione che concordammo insieme per la pubblicazione ed io
la lascio intonsa. L’autore ha comunque fatto delle sperimentazioni con alcuni segni
rafforzati, ma il suo intento ¢ sempre rimasto quello di abolirli, per permettere 1’uso dello

Ste-Lo anche su tablet.
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Le prime pagine di questo manuale sono il manoscritto originale con il quale Riccardo

Bruni spiegava le regole della Stenografia Logica alle alunne.

Le sue lezioni hanno 1’andamento e la forma di quelle “storiche™ presenti sul libro di
Grammatica Cima (Riccardo Bruni — Stenografia Cima - edizioni “il Capitello™ Torino). Le

frasi di esempio e 1 brani sono in genere nuovi.

Il manuale consta di quindici pagine in formato A4 ma nel suo archivio erano anche
presenti altri fogli, non numerati, dove Riccardo aveva fatto delle prove e delle precisazioni.
Li ho inseriti, intuendo alcune sequenze logiche, ma in genere seguono 1" ordine (sparso) con

cui furono archiviati.
In questi fogli aggiuntivi sono presenti:

* Alcune proposte di sigle e abbreviazioni: sono in genere delle abbreviazioni personali,
relative a “gruppi caratteristici” che furono gia elaborate e applicate come variante del

sistema Cima (studi di Bruni, Poggio, Sapetti).

* Una comparazione tra le abbreviazioni cosiddette “desinenziali” tra il sistema Bruni e
1 quattro sistemi canonici insegnati nelle scuole, in particolar modo il sistema Cima che si

basa proprio su questa peculiare forma abbreviativa.
* Labozza sulle “fasi dello Ste.Lo™ (cioé la cronologia di insegnamento del Sistema).

* Degli studi sulla frequenza delle lettere dell’alfabeto (vocali, consonanti, gruppi

caratteristici).

Essendo appunti personali non vi sono spiegazioni aggiuntive, sono ricchi di
cancellature e di rielaborazioni, offrono quindi uno spunto interessante anche per entrare in

sintonia con il metodo elaborativo utilizzato dall”autore.

Da notarsi che lo Ste.Lo ebbe una prima stesura leggermente differente da quella attuale,
di quella forma non abbiamo trovato documenti ma ogni tanto, anche in altri appunti,

Riccardo Bruni fa paragoni fra la nuova e la vecchia versione.
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Motivo per cui studiare lo Ste.Lo

Ogni stenografo professionista ha imparato un sistema stenografico che ¢ per lui come
una “prima lingua”. Dal momento in cui si impara un sistema ad un grado tale da poterlo
utilizzare a velocita commerciale-oratoria diventa molto difficile apprenderne un altro allo

stesso livello.

I docenti di stenografia delle scuole italiane dovevano conoscere ed eventualmente
insegnare quattro sistemi differenti (Gabelsberger Noe, Meschini, Cima, Stenital Mosciaro)
ma se utilizzavano la stenografia per registrare il parlato (o per gareggiare) lo facevano in uno

solo di questi quattro.

Ovviamente tutti gli autori di sistemi stenografici, prima di ideare il proprio. ne avevano

appresi altri e cosi e stato anche per Riccardo Bruni.

Oltre a conoscere perfettamente i quattro sistemi scolastici italiani, Riccardo aveva una
profonda cultura in merito alla storia della stenografia, all’evoluzione della scrittura
abbreviata, e stava facendo sperimentazioni (a Roma) per la trascrizione automatica
computerizzata dei segni stenografici (in modo simile a quello che avviene per gli ideogrammi

giapponesi e che adesso inizia ad essere applicato anche al corsivo).

Oggi € anacronistico pensare che la stenografia possa ancora essere utile per registrare il
arlato, la registrazione dei discorsi ormai puo essere trascritta automaticamente da appositi

software, il durissimo lavoro dello stenografo in tal senso ¢ obsoleto.

La stenografia puo essere utile per prendere appunti? Da stenografo... posso solo
rispondere di si. Ma da persona concreta, che ben conosce questa societa frettolosa, sono
conscio che saranno ben pochi coloro che vorranno dedicare un paio di anni di allenamento
per poter scrivere in stenografia, a biro, gli appunti che prendono a scuola, all’universita, nei
corsi di aggiornamento, nei convegni. Tanti mi dicono: “Che bello, mi sarebbe utile” ma poi,
quando si accingono ad apprendere le regole e ancor pit quando devono esercitarsi
meticolosamente per acquisire velocita, ci rinunciano perché ora ci sono troppi diversivi e
impegni che distolgono da quegli allenamenti costanti e ripetitivi, consoni ad altre epoche. ad

altri modi di studiare.

La stenografia classica si basa sull’uso della penna (addirittura del pennino) e quindi 1
rafforzamenti la caratterizzano notevolmente. Viceversa, nonostante I’enorme evoluzione dei
software, scrivere con una penna elettronica su un tablet rende complesso 1’uso dei segni
rafforzati. Si puo scrivere in stenografia con un computer dotato di tavoletta grafica, ma per

farlo sarebbe meglio utilizzare un sistema nuovo, ideato proprio per le nuove tecnologie.




Ste.Lo - Stenografia Logica - Riccardo Bruni \

Oggi occorrerebbe possedere un sistema stenografico che si basasse su segni semplici,
moderatamente alterabili in velocita, un sistema che avesse poche regole abbreviative, di
immediato utilizzo, senza star li a pensarci tanto, senza la necessita che 1"utente abbia una
competenza grammaticale e sintattica eccelsa (molti sistemi del passato invece hanno una
teoria complessa e delle regole abbreviative prettamente basate sulla grammatica). Un nuovo
sistema stenografico dovrebbe essere gia predisposto per scrivere con chiarezza i tant

neologismi di origine straniera che ormai fanno parte del nostro parlare quotidiano.

Ecco che in tale ambito lo Ste.Lo appare come una buona soluzione: la teoria ¢ semplice,
non ha segni rafforzati, non ha segni contropendenza (che rallentano la velocita e stancano la
mano), le principali abbreviazioni sono intuitive e facili da apprendersi perché sono simili alle

“desinenze” del sistema Cima.

Chi imparo stenografia a scuola, raramente la utilizzo all’universita: ¢’ e troppa differenza
tra la velocita scolastica e quella che poi occorre praticare per “stare dietro al prof. che parla
in aula”. Ma molti degli alunni che impararono il sistema Cima, pur non stenografando piu
dopo 1’obbligo scolastico, in genere mi confermano che hanno sempre mantenuto le

abbreviazioni “desinenziali” (-ment, -sion, -zion ecc.).

Lo Ste.Lo si basa sullo stesso concetto, cosi da agevolare 1"abitudine all"utilizzo di quest

semplici accorgimenti grafici.

Lo Ste.Lo. come il Cima. scrive il suono, percio puo essere utilizzato per scrivere

facilmente le parole straniere.

Lo Ste.Lo & quindi utile anche in questa societa proprio perché ne rispetta i requisiti,

essendo veloce, semplice, eclettico, computerizzabile.

Infine, lo Ste.Lo ¢ il frutto dell’ingegno speciale di Riccardo Bruni che per poterlo ideare
ha studiato per decenni in modo meticoloso e accurato molti sistemi stenografici
internazionali e ha provato lui stesso, con eccelso successo, anche nelle competizioni

agonistiche, i concetti abbreviativi che poi ha inserito nel suo nuovo Sistema.

Lo Ste.Lo ¢ il ponte che connette la stenografia del passato a quella del futuro,
mantenendone intatto il fascino misterioso di scrittura “segreta” ma dandole una nuova veste,

adatta al nostro ormai abituale stile di vita quotidiano.

Sergio Sapetti
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Scienza, arte e magia della scrittura:
la Stenografia
Riccardo Bruni
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Questa poesia, scritta a mano da Riccardo Bruni come confronto tra sistema Cima e
sistema Ste.Lo, € un po’ una “Stele di Rosetta™ per la stenografia. Era archiviata insieme al

manuale manoscritto e agli altri appunti.

Ritengo doveroso iniziare ad esporre la sua opera, utilizzando questa pagina, perché in
essa vi € condensata tutta la personalita dell’autore: 1’armonia poetica, la precisione grafica,
’essenzialita stenografica, 1’originalita creativa, la sensibilita emotiva, la passione per il

mistero, la grandezza di un Campione, la fragilita di un uomo, 1’eternita di un’anima.

Nelle pagine seguenti sono inserite le schede originarie manoscritte che contengono

tutte le regole del sistema Ste.Lo — Bruni.
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Sillabe ed unioni vocali
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Formazione parole
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S-7 tinali di parola
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Gruppi caratteristici parte prima
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Gruppi caratteristici parte seconda
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Gruppi caratteristici parte seconda
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Accorgimenti tecnico grafici
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Gruppi abbreviabili
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Schema lezioni
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Confronto alfabeto Bruni / Stenital
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Frequenze
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Riccardo Bruni (Torino, 20 agosto 1956 — Torino, 27 aprile 2023) ¢ stato un insegnante

italiano, campione mondiale di stenografia.

Inizio a insegnare presso il Magistero Stenografico di Torino e parallelamente scrisse
libri di stenografia per la didattica. Nel 1988 divento campione italiano mentre nel 1991
campione europeo di stenografia professionistica. I libri di stenografia (grammatica Cima,

antologia Cima, eserciziari per la velocita) sono tutti pubblicati da “il Capitello™ Torino.

I1 15 luglio 1993 a Istanbul, nelle gare internazionali organizzate dall’Intersteno, venne
proclamato campione mondiale di stenografia. Bruni ricevette le congratulazioni ufficiali

dalle autorita quali il Presidente della Repubblica Italiana.

Nel corso della sua carriera adotto il metodo Cima, sistema di stenografia che poi
contribui ad inserire anche in Polonia, dal 1994: Bruni inoltre ideo un proprio sistema di
stenografia detto ”"Ste.Lo” (Stenografia Logica). un sistema filiforme che non lascia nessun

segno contro pendenza.

Si e occupato di grafologia e di cromoterapia, pubblicando due libri di settore con Sergio
Sapetti: Leggere ["anima — Sistema di Grafologia Moderna e Colori di Luce - applicazioni e

terapie di cromoterapia e cromologia, pubblicati entrambi dall’editore Psiche2 di Torino.

Tra le sue pubblicazioni vi ¢ anche “Un artista di santita — un’indagine grafologica,
tecnico-emozionale del Beato Faa di Bruno™ [pubblicazione de: “Suore Minime di Nostra

Signora del Suffragio™ di Torino].

Fu appassionato sostenitore e prezioso partecipante del gruppo storico Laberianum che

ora, in suo ricordo, realizza il presente manuale.




[ .ABERIANVM

Manuale realizzato in proprio nell’ambito dei lavori e degli studi del gruppo storico Laberianum



